Urlaubs-Drum-Workout

Ubungen fiir Unterwegs - spielbar auf Snare, Pad, Cajon oder jeder anderen Oberfliche ‘
Immer locker bleiben, einfach machen und immer schin zahlen ;-) |
Abteilung "Aufwarmen" wird taktweise geiibt und gespielt. \ /
"Akzente" ebenso, hier darf dann auch alles am Stick gespielt werden, sowie jeder Takt funktioniert - das Ziele liegt aber im spielen \ /
und wiederholen der einzelnen Takte. —
"Rhythmik" darf gerne erstmal taktweise geiibt werden, um es dann im Anschluss in einem Stiick durchzuspielen.

Linkshander drehen den Handsatz hitte um!.

Aufwirmen
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Akzente hinar:
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Akzente ternir:
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Rhythmik hinar:
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Rhythmik ternéar:
3 3 r—3— 3 r5arda 3 5 3
e e A | A A | o o A | o

1 undie 2 undie 3 un die 4 un die
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Rhythmik gemischt:
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